
 

 

 

 

 

 

 

校長 本澤
ほんざわ

 智巳
さ と し

 

新型コロナウイルス感染症の影響もすっかり影をひそめ、普通の生活が戻ってきました。夏休みを心待ちにして

いた子供たちも多いことでしょう。今年も多くの体験をさせてあげて下さい。 

 その一方で、自由な時間が多くなる夏休みにはインターネットによるトラブルも増加します。先日、昨年度に続

いて３年生以上の子供たちに無記名でネット環境の調査をしてみました。結果は以下の通りです。 

 

自分専用機の所持率は昨年度とあまり変わりません

でした。すでに半数近くの児童が自分専用のスマホや

タブレットを持っています。使用内容については、昨

年同様に YouTube 等の動画サイトの視聴がトップ。

ゲームも同様に４割越えでした。 

SNS の使用に関しては、ラインが約６３％でした

が、昨年の８７％よりだいぶ少なくなりました。 

使用する際の家庭内ルールは昨年より増えましたが

まだ、無制限のご家庭も４割ほどあります。 

１日の使用時間はやや少なくなりましたが、３時間

以上の児童は１７％と昨年の１９％とあまり変わらず

多いと思います。 

インターネット上の困りごとは昨年と同様に約１割

の児童があると答えています。特に変わったのは、昨

年のダントツ１位だった「寝る時間が遅くなる。」の

７３％が２５％になり、代わって「見たくない動画を

みてしまった。」が６７％となったことです。 

使用を自粛する傾向が高まったのはよいのですが、

ある意味「何でもあり」の WEB 上の情報氾濫の怖さ

を感じます。 

これからの情報化社会で、子供たちのスマホ所持率

はますます高まっていくことでしょう。それが時代の流れだとしても、子供たちが高度な情報機器を持つことは、

常に危険と隣り合わせだと言うことを大人は忘れないようにしましょう。以前に子供たちにも話しましたが、ルー

ルを知らずに、スマホを使うことは「免許も持たずに車を運転するようなもの」です。自分はもとより周りの人を

巻き込んだ大事故につながりかねません。 

また、自己コントロールの未熟な子供たちはスマホを使いすぎることによるネット依存症の危険性もはらんでい

ます。 

子供たちが、ネットトラブルやネット依存につながらないように、大人が注意し、よい夏休みをお過ごし下さい。 

最後になりましたが、１学期の間、運動会を始め、柳瀬小学校の教育活動にご支援ご協力を賜り、誠にありがと

うございました。心より御礼申し上げます。２学期もどうぞよろしくお願いします。 
 

【お知らせ】 
・8/13(火)～8/16(金)は学校が完全閉庁になりますので学校の電話はつながりません。緊急の場合（事故
等）は、所沢市教育委員会学校教育課（電話０４－２９９８－９２３８）へご連絡ください。 

・学校だよりは、今後、学校ホームページでの掲載とテトルによる配信といたします。よろしくお願いします。 
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夏休み号

所沢市立柳瀬小学校 学校だより

インターネットにご注意を！ 
 

２学期当初の主な予定 
８月３０日（金）特４ 第２学期始業式 給食清掃なし 一斉下校 ※12:00 頃 
９月 ２日（月）特４  

３日（火）短５ 給食開始 発育測定（１、２年、あすなろ） 
   ４日（水）アルミ缶回収 避難訓練 発育測定（３、４年）集金日 
   ５日（木）ペットボトルキャップ回収 発育測定（５、６年）委員会活動 
        PTA 本部会・小中合同役員会・第３回常任委員会 

１ 自分専用のスマホやタブレットを持っていますか。 
「持っている」：約４7.5％ 

２ インターネットで何をしていますか。 
1位：YouTubeなどの動画サイト視聴 約 6６％  
2位：調べもの 約５１％  
3位：ゲーム 約 4７％  
4位：SNS 約３１％  
4位：学習サイトで学習 約 2６％ 

３ どんな SNSを使っていますか。 
１位：ライン約６３％  
２位：ティックトック 約３１％  
３位：インスタグラム 約９％ 
４位：X（旧ツイッター） 約６％ 

４ スマホやタブレットを使う時にルールはありますか。 
  家で決めたルールがある：約５７％  

特に決めていない：約４３％ 
５ １日の使用時間はどれくらいですか。 
  ほとんど使わない：約２２％  １時間以内：約２３％   

１～２時間以内：約２９％ ２～３時間：約８％  
３時間以上：約１７％ 

６ インターネットでの困りごとの有無 
「ある」：約１２％ 

７ 困りごとの内容 
１位：見たくない動画を見てしまった。約６７％ 
２位：寝る時間が遅くなる。約２５％  
３位：熱中しすぎて他のことができなくなる。約１７％ 
３位：ネット上でいやなことを言われた。約１７％ 



 

よい夏休みをお迎えください。 
 

 

柳瀬小学校は今年開校 150周年！  

これまでも、これからもよろしくお願いします！ 
 


